
 

Программное обеспечение развития воспитанников 

средней группы № 5 “Всезнайки” 
Образовательная 

область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ 

ЦРР - детского сада 29 Красносельского района Санкт-Петербурга; 

2. Основная образовательная программа дошкольного образования 

"Вдохновение"/ под ред. В.К. Загвоздкина, И.Е. Федосовой, изд-во 

Национальное образование, 2019 г. - 327 С.  

3. Детский совет. Методические рекомендации для педагогов Михайлова-

Свирская Лидия Васильевна  

4. Педагогические наблюдения в детском саду. Учебно-практическое пособие 

для педагогов дошкольного образования  Михайлова-Свирская Лидия 

Васильевна 

5. Дневник педагогических наблюдений | Мишняева Е. Ю.  

6. Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный 

подход в образовании: Учебно-методическое пособие. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2014; 

7. Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный 

подход в образовании: Учебно-методическое пособие. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2014; 

8. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет. Парциальная программа. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 

2015; 

9. Тимофеева Л.Л., Королева Н.И. Формирование культуры безопасности. 

Взаимодействие семьи и ДОО. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 

2015; 

10. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. 

Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, 

практическое руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2015; 

11. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Детская безопасность: 

https://www.ozon.ru/product/148334369/
https://www.ozon.ru/product/139259708/
https://www.ozon.ru/product/139259708/
https://www.ozon.ru/product/34451237/


учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015; 

12. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. 

Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, 

практическое руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2015; 

13. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Детская 

безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015; 

14. Князева О.Л., МаханеваМ.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – 2-е изд., 

перераб. и доп.. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2016; 

15. Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и 

сценарии календарно-обрядовых праздников. Методическое пособие для 

педагогов дошкольных образовательных учреждений / авт-сост.: А.С. 

Куприна, Т.А. Бударина, О.А. Маркеева, О.Н. Корепанова и др. – 3-е изд., 

перераб. и дополн. – СПб. ООО «Издательство Детство - Пресс», 2015. 

16. Технология моделирования формирования у ребенка направленности на 

мир семьи. Учебно-методическое пособие / под ред. О.В. Дыбиной. – М.: 

Центр педагогического образования; 

17. Микляева Н.В. Воспитание ребенка чудом. Методическое пособие. – 

М.: ТЦ Сфера, 2012; 

18. Развитие личности ребенка в проектной деятельности: познавательно-

творческие, игровые, экологические проекты / авт.-сост. Т.А.Иваничкина [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2015 

Познавательное 

развитие 

19. Магнетизм и электричество. Практические занятия для любопытных детей 

от 4 до 7 лет. Учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного 

образования | Хюндлингс Эндриа 

20. Математика в любое время! | Бостельман Антье 

21. Свет и сила. Практические занятия для любопытных детей от 4 до 7 лет | 

Хюндлингс Эндриа  

22. Проектная деятельность в дошкольной организации | Райхерт-Гаршхаммер 

Е.  

23. Вода и воздух. Советы, игры и практические занятия для любопытных 

детей от 4 до 7 лет | Хюндлингс Эндриа 

https://www.ozon.ru/product/34451232/
https://www.ozon.ru/product/34451230/
https://www.ozon.ru/product/34451234/
https://www.ozon.ru/product/34451234/
https://www.ozon.ru/product/34451223/


24. "Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет. 

Методические рекомендации. Ступень 2" | Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

Просвещение, 2023; 

25. Математика в детском саду. Учебно-практическое пособие для педагогов 

дошкольного образования | Михайлова-Свирская Лидия Васильевна 

26. Бостельман А., Энгельбрехт К. Организация увлекательных проектов в 

детском саду. Пошаговое руководство 

27. Математическое образование в дошкольном возрасте / под ред. проф. В.Э. 

Фтенаксиса;  

28. Меремьянина О.Р. Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5 – 7 

лет: прогулочные карты / автор сост. О.Р. Меремьянина. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель, 2016; 

29. Алифанова Г.Т. Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Пособие 

для воспитателей и родителей. – СПб.: Паритет, 2008; 

30. Солнцева О.В. Город – сказка, город – быль. Знакомим дошкольников с 

Санкт-Петербургом: учебно-методическое пособие / О.В. Солнцева, Е.В. 

Коренева – Леонтьева. – СПб.: Речь, 2013; 

31. Леонова Н.Н. Чаепитие. Знакомство дошкольников  с русскими народными 

традициями. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016; 

32. Нищева Н.В. Познавательно-исследовательская деятельность, как 

направление развития личности дошкольника. Опыты, эксперименты, игры / 

сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2015; 

33. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 

разных возрастных группах / сост. Н.В.Нищева. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство - Пресс», 2016 

34. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 

программа работы по формированию экологической культуры у детей 

дошкольного возраста. – СПб.: «Детство – Пресс», 2016; 

35. Румянцева Е.А. Проекты в ДОУ: практика обучения детей 3 – 7 лет  

авт.-сост. Е.А. Румянцева. – Волгоград: Учитель, 2014; 

36. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 – 7 лет: 

тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий / авт.-сост. 

Е.А. Мартынова, И.М.Сучкова. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2013; 

37. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 

разных возрастных группах / сост. Н.В.Нищева. – СПб.: ООО «Издательство 

https://www.ozon.ru/product/33857728/


«Детство - Пресс», 2016; 

38. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. -  М.: Мозаика – Синтез, 

2016; 

Речевое развитие 39. Лаборатория грамотности: учебно-практическое пособие для педагогов 

дошкольного образования, Михайлова-Свирская Лидия Васильевна 

40. Ушакова О.С. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. для воспитателей детского сада и родителей / Под ред. 

О.С. Ушаковой. 3-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2016; 

41. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитием 

речи. Методическое пособие. 2-е изд., дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 

(Развиваем речь); 

42. Яковлева Н.Н. Использование фольклора в развитии дошкольника. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2011; 

Физическое развитие  43. Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы 

с детьми раннего и младшего возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - 

Пресс», 2013; 

44. Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр с детьми 2-7 лет» 

45. Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» 

46. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. 

Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016; 

47. Харченко Т.Е «Бодрящая гимнастика для дошкольников» 

48. Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского сада: 

метод. пособие. – СПб: ООО «Издательство» Детство - Пресс», 2015; 

 


